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COZIDO A
PORTUGUESA

Apesar das variacgdes, a receita-base inclui sempre carnes de vaca, porco
e frango, enchidos, couves e vegetais cozidos, batata e arroz seco, numa
explosdo de sabores absolutamente Unica e inconfundivel. O vinho verde
local harmoniza bem com esta vasta mesa de iguarias, caracteristica da
época festiva do Carnaval. A palavra Carnaval significa “adeus, carne”,
que nos introduz no tempo da Quaresma.

Qualquer dia é dia para degustar um bom Cozido a Portuguesa,
principalmente em dias de frio. O Domingo que precede o Carnaval -
Domingo Gordo -, € o dia por exceléncia do Cozido a Portuguesa, que
podera degustar num dos restaurantes aderentes.

O programa dos Dias a Mesa — Cozido a Portuguesa conta com diversas
atividades.

E neste clima de festa, de tradicdes e costumes que se realiza esta
iniciativa a mesa.
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28 de fevereiro
Abertura do Programa Dias a Mesa — Cozido a Portuguesa

Mercado de Fornecedores, Praga D. Maria IT
Apresentagdo Publica da Estratégia de Desenvolvimento Famalicdo Turismo 2020,
Auditdrio da Fundac&o Cupertino de Miranda

1 de marco
Mercado de Fornecedores, Praga D. Maria IT
Mercado de Fornecedores, Praga D. Maria IT

2 de margo

Mercado de Fornecedores, Praga D. Maria IT

Atelier Artistico (pintura de cermica artistica em azulejo, orientada pela
Fundacao Castro Alves)

3 de marco

Almogo de Domingo Gordo, nos Restaurantes aderentes

Mercado de Fornecedores, Praga D. Maria IT

Arruada de Concertina e Cantares ao Desafio (Associagdo de Tocadores e
Cantadores ao Desafio Famalicense)

Visita e Degustacao de produtos comentada pela Confraria Gastrondmica do Minho

Restaurantes

Boas Vindas - Oferta de um copo de vinho verde de Vila Nova de Famalicao
Alojamento

Oferta de um desconto de 10%, no periodo correspondente a cada uma das iniciativas
(esta promogao nao é acumulavel com outros descontos e é valida mediante reserva
direta no estabelecimento).

Aderentes

Restaurantes

Alfa, Colina do Ave, Com Requinte, Craazy's, Fondue, Moutados de Baixo, O Prato,
Outeirinho, Pateo das Figueiras, Sara Cozinha Regional, Tanoeiro, Torres, Tosco, Vinha Nova.
Alojamento

Casa Ana Monteiro, Casa de Sdo Bras, Casa do Laranjal, Country House, Hotel Moutados,
Quinta das Cortinhas, Saladestar, Vila's House, Villa Prime Hotel, Vitoria's House,
Vivenda Mendes, Vivenda Mendes 2.

Mercado de Fornecedores

Adega Casa da Torre; Casa de Compostela; Famameat; Fonte do Minho; Frutivinhos;
Jolefilo; Primor; Rosa Mendes, Fumeiro; Talho Divino Salvador; Vinhos Castro.
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PROXIMAS DATAS

10A 12 MAIO
ROJOES

4 A7JULHO
PETISCOS E BACALHAU

19 A 22 SETEMBRO
FRANCESINHAS

27 A29 SETEMBRO
VEGETARIANO

17 A 20 OUTUBRO
COZINHA INTERNACIONAL

8 A 10 NOVEMBRO
CASTANHA

21 A24 NOVEMBRO
MASSAS
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www.vilanovadefamalicao.org
famalicaoturismo@vilanovadefamalicao.org
tel.: +351 252 317 474

N 41°24.614" W 0082 31.214'
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