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A presença dos Povos do Norte em Vila Nova de Famalicão foi 
registada em 1016, aquando de uma incursão e ataque de Normandos 
ao Castelo de Vermoim. 
À presença dos Vikings em território nacional está intimamente 
ligada a introdução do bacalhau na alimentação dos portugueses, 
pois este era o alimento predileto do povo nórdico nas suas incursões 
marítimas. A realeza portuguesa chegou, então, a um acordo para 
evitar os ataques por parte dos povos nórdicos: sal em troca de 
bacalhau e vice-versa.
No fim de semana em que se realiza, em Vila Nova de Famalicão, 
a Feira Medieval e Viking, poderá degustar um prato de bacalhau e 
desfrutar num dos restaurantes aderentes. Assado no forno ou na 
brasa, cozido, frito, de cebolada, com natas... vários são os formatos 
de confeção do bacalhau, que aqui também poderá encontrar, em 
função da especialidade e do saber fazer de cada um dos restaurantes 
aderentes.
É neste clima de festa e de grande animação que o Dias à Mesa – 
Bacalhau se realiza, entre 4 e 7 de julho.  

Ementa

Entrada
Enchidos tradicionais
Prato
Bacalhau
Sobremesa
Queijos e compotas

Feira Medieval 
& Viking

OfertaS e

DESCONTOS

Bacalhau

Restaurantes
Boas Vindas - Oferta de um copo de vinho verde de Vila Nova de Famalicão
Alojamento
Oferta de um desconto de 10%, no período correspondente a cada uma das 
iniciativas (esta promoção não é acumulável com outros descontos e é válida 
mediante reserva direta no estabelecimento).

Aderentes

Restaurantes
Alfa, Bisconde, Colina do Ave, Combinação de Sabores, Craazy’s, Dona Maria 
Pregaria, El Vagabundo, Ganesh Club, Moutados de Baixo, Páteo das Figueiras, 
Porta-Enxerto, Praça, Tanoeiro, Vinha Nova
Alojamento
Casa Ana Monteiro, Casa de São Brás, Casa do Laranjal, Country House, Hotel 
Moutados, Quinta das Cortinhas, Saladestar, Vila’s House, Villa Prime Hotel, 
Vitória’s House, Vivenda Mendes, Vivenda Mendes 2



Próximas datas

19 A 22 Setembro 
Francesinhas

27 A 29 Setembro 
Vegetariano

17 A 20 Outubro 
Cozinha Internacional

8 A 10 Novembro
Castanha

21 A 24 Novembro
Massas
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