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Cindinha

De papelaria
a mercearia,
um bau

de tesouros
dque o tempo
Nnao esqueceu

Mais de 20 anos depois, a loja que
“tinha de tudo” reabriu. Ao balcao
estao duas novas caras e os
produtos biologicos a granel
também sao novidade, mas o
espirito da papelaria original nunca
foi posto de lado. Diogo A. Lopes
(texto) e Inés Fernandes (fotos)

® O numero 82 da Avenida Pedro
Hispano, em Joane, Vila Nova de
Famalicdo, € uma casa com muita
historia e que a vila ja conhece. A Cin-
dinha abriuem 1956 e era o local de
eleicio para os joanenses que que-
riam comprar livros e material esco-
lar. Contudo, a loja de Américo Matu-
lo e Gracinda Abreu era muito mais
do que uma simples livraria. “No fun-
do sempre foi uma mercearia, mas
era conhecida como papelaria por-
que era aqui que as pessoas vinham
comprar os livros para a escola”,
explica Marcos Barbosa, neto dos
proprietarios originais. Raquel Car-
valho, a mulher de Marcos, desenvol-
ve: “Era a unica livraria existente aqui
entre Famalicao e Guimaraes. Lem-
bro-me perteitamente de toda a gen-
te vir aqui no inicio do ano escolar
comprar material.”

Em 1995, apos a morte de Americo,
a Cindinha fechou. Gracinda faleceu
no ano seguinte e a loja permaneceu

fechada durante duas décadas. Vinte
anos depois, a “mercearia-livraria”
chegou as mios de Marcos e Raquel.
O nome Cindinha, que é o diminutivo
da avo de Marcos, manteve-se, mas
onde antes estava o material escolar
estao agora produtos biologicos e a
granel. Contudo, as “reliquias” de
outrora nao foram deitadas fora.

Memorias de outros tempos

Raquel Carvalho e Marcos Barbosa
conheceram-se nos tempos da escola.
Raquel era de Casteloes, mas a escola
encaminhou-a para Joane, onde se
cruzou com Marcos, natural da fre-
guesia. Apesar de se terem separado
apos 0 9.2 ano, o casal voltou a encon-
trar-se em 2004 no caminho para
Santiago de Compostela. Hoje estao
casados e téem um filho de seis anos.
No entanto, as lembrancas da Cindi-
nha de antigamente nao escaparam
da memoria do casal de 37 anos.

“O autocarro descia esta avenida e

eu lembro-me de passar aqui e de ver
o avo sentado Ia fora na cadeirinha a
ler o seu jornal”, conta Raquel. O
casal de proprietariosoriginal é geral-
mente recordado pelas suas persona-
lidades opostas. “A Cindinha era a
avo, de quem os clientes mais gosta-
vam”, refere. Americo, por sua vez,
era visto como “muito rabugento”.
“Ha pessoas que espreitavam: se era
ele, 1am embora e nao levavam nada;
s2era E'lil, entravam e fEEiE’LIT! a5 COITl-
pras”. Marcos recorda, entre risos,

uma historia mais proxima - “Hauma
historia de uma prima mais velha do
que eu que passava aqui da escola e
dizia ‘tio Américo, dé-me dois tostoes
de tremocos’ e ele ‘dois tostoes? Nem
me levanto!”.

Quando a loja chegou as maos do
novo casal apos um processo de par-
tilhas, Marcos e Raquel depararam-
se com um verdadeiro bat recheado
de tesouros de outros tempos. “Nos
vinhamos arrumar a loja na altura e
desarrumiavamos”, avanca Raquel.
“Porgue a gente perdia-se a ver as
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coisas e a relembrar a nossa infancia.
Era espectacular, cada coisa impres-
sionante.” Entre as reliquias guarda-
das pelo casal estdo o balcao original,
uma “ficha médica a atestar a sani-
dade” de Americo e Gracinda (neces-
saria para a venda de frutas e legu-
mes) e ainda um livro de registos dos
produtos vendidos. “Tremocos, alfi-
netes, cartolina, chocolate, guaches,
esferografica, laranjas, uma grade de
cerveja”, le Raquel no livro. “Nao
havia la maquina registadora”, expli-
ca a mulher de Marcos, sem travar a
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enumeracio. “Bolachas, pulseira,
Sugus, champa,... tinha de tudo,
tudo, tudo.”

Mas o valor dos achados nao se
limitava aos olhos do casal, com Mar-
cos a admitir serem “tesouros mes-
mo para coleccionadores”. “Eu liga-
va e contactava directamente com as
marcas”, avanca. Marcos da o exem-
plo da Viarco, uma fabrica portugue-
sa de lapis, que lhe respondeu a dizer
que “nem eles tém no museu alguns
dos lapis” que existiam na Cindinha.
“E disseram para nao vender a nin-
guém porque para eles tinha muito
valor.” Guardado numa das gavetas
do balcao esta um pacote de len-
¢OS Clja marca e capaz de surpreen-
der. Foram feitos pela Nokia, a
empresa finlandesa de tecnologia e
telecomunicacgoes. O neto de Ameéri-
corevela que enviou um pacote para
a multinacional e ate os membros da
empresa ficaram surpreendidos com
0 que encontraram.

Cindinha Bulk Store

Av. Pedro Hispano,

4770-277 Joane
www.cindinha.com

Horario: segunda das 14h

as 19h; de terca a sexta,

das 9h as 13h e das 15h as 19h;
sabado das 10h as 18h

Mesmo nao tendo nascido na épo-
ca,a Cindinha tem também um lugar
especial no coracao do filho de Mar-
cos e Raquel. “Eu saia da escola e
vinha para aqui fazer os trabalhos de
casa com a minha avo. Ele sai da esco-
la e vem para aqui fazer os trabalhos
de casa com amae”, diz o pai. “E brin-
Ca nos mesmos sitios que eu brincava,
sem lhe dizer nada. Brinquedos anti-
gos para ele sdo brinquedos novos”,
acrescenta.
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Uma nova mercearia
a moda antiga

Apesar de a Cindinha Bulk Store s6
ter aberto em Fevereiro, esta nao foi
a primeira vez que as portas da livra-
ria deram as boas-vindas aos visitan-
tes apos o fecho inicial. Em 2017,
para comemorar o 100.9 aniversario
do avo, Marcos decidiu, por umdia,
abrir a livraria “conforme ela estava”
para oferecer aos habitantes de Joa-
ne (e nao s6) uma oportunidade de
viajarem no tempo. “Fizemos uma
especie de venda nesse dia, uma ven-
da tinica de material que muita gen-
te queria para recordacio”, aponta
Marcos. “Historiadores e colecciona-
dores vinham de Ponte de Lima,
Viana do Castelo, Aveiro, (...) e eu
desconhecia o valor que tinham mui-
tas das coisas.”

Dois anos depois, e apos uma serie
de mudancas, a Cindinha voltou a
abrir com um novo rosto. “Hoje em

dia, com as grandes superficies,
seria muito dificil de manter esse
tipo de negocio [de papelarial. Tinha
de ser uma coisa diferente, que fos-
se apelativa”, sublinha Raquel. “E
pegando um bocadinho nessa ver-
tente de mercearia-livraria, nés pen-
demos um bocado para a parte de
mercearia.”

“Comecamos a apostar na agricul-
tura biologica e a termos cuidado com
anossa alimentacao”, diz Marcos. “E
depois pensamos: a casa € nossa, a
loja € nossa. Vamos aproveitar para
abrir aqui algo relacionado com agri-
cultura e alimentacao.” O casal ja
tinha procurado um local para avan-
car com o projecto, mas as rendas
elevadas foram sempre um obstaculo.
Felizmente, a casa dos avos foi a solu-
cao ideal. “Foi a partir do momento
em que ficamos com isto que surgiu
essa vontade de abrir aqui uma mer-
cearia. Esse tambem e o lado bonito
da historia. Os meus avos tinham uma
mercearia, eu também abro uma
mercearia.”

A loja esta agora recheada de ali-
mentos biologicos e vendidos a gra-
nel. Todos os produtos sdo portugue-
ses, provenientes de Famalicao, Avei-
ro ou até a horta nas traseiras. “Como
nos gostamos da parte da agricultura
e como temos atras uma horta, opta-
mos por dar continuidade e cultivar
o terreno (0 que eles também faziam
porque tambeém vendiam aqui a fruta
que tinham)”.

A fama da Cindinha nao se limita as
fronteiras de Joane. “Temos clientes
em Guimaraes, Famalicao, Trofa, Bei-
rao (...). 90% das pessoas que fre-
quentam a loja vém por ja consumi-
rem e por terem agora muito mais
perto”, assegura Marcos. “A maior
parte das pessoas que vém aqui iam
a Gaia ao El Corte Inglés, que é o
hipermercado com maior oferta de
produtos biologicos. Agora escusam
de ir a Gaia e vém aqui as compras.”
Alguns desses clientes sao também
“antigos clientes da papelaria”.

Uma extensa burocracia

Remodelar a casa nao foi tarefa facil.
A historia do edificio e dos tesouros
que nele se encontravam colocaram-
no debaixo de olho da camara. Con-
versas, papéis e uma extensa buro-
cracia foram necessarios para chegar
a loja que hoje vemos. “A casa esta
na minha familia ha 16 geracoes”,
conta Marcos. Raquel, por seu lado,
descreve o processo lento do projec-
to, justificando que “so para uma loja
assim foi uma burocracia por causa
do edificio, que para eles tem todo o
interesse pela Historia”. Entre a Cin-
dinha de outrora e a de agora tiveram
lugar uma série de alteracoes. “Havia
muita coisa que a camara barrava
logo, diziam «isto nem pensar»,
€ nOslamos para casa outra vez com
o arquitecto pensar”, diz Raquel. O
casal optou por seguir uma veia
mais tradicional, para “nao sair das
raizes” e manter a traca do edificio.
“Nos tentamos manter o maximo de
moveis possiveis da loja”, explica
Marcos. “A loja estd igualzinha, so
pintamos com tons mais modernos
e foram restauradas as madeiras”. A
cadeira onde o avo Américo se sen-
tava ainda la esta, restaurada e sem
vontade de abandonar a Cindinha.
Mas Raquel vé também o lado posi-
tivo da intervencao da autarquia.
“Como é um edificio antigo, encontra-
mos montes de documentos, coisas
incriveis que eles quiseram logo meter
la na camara e trabalhar eles os docu-
mentos”, sublinha. “Estao a catalogar
aquilo tudo, o que para nos € optimo
porque fazem aquilo gratuitamente.”

Pegar no passado para
construir o futuro

Raquel e Marcos nao querem ficar por
aqui. O casal planeia tornar a loja numa
guest house, aproveitando os pisos
superiores do edificio para alojamento
local e os artigos de antigamente para
decoracao. “Se avan¢armos com o0
projecto temos ali um espolio que ser-
ve para decoracio, para memoria e
para fazer algum cantinho mais tema-
tico de leitura ou assim”, explica
Raquel. Ainda nao ha data de abertura
da guest house, mas Raquel nao sente
necessidade de apressar. “Gostava que
fosse daqui a dois anos, mas vamos
com calma”, acrescenta.

Por agora, os habitantes de Joane
podem visitar a Cindinha para com-
prar os produtos biologicos e a gra-
nel, sempre recebidos pelo sorriso
do casal que os espera atras do bal-
cao. Nao sao o Américo e a Gracinda,
mas o espirito deles nunca saiu do
local. Texto editado por Sandra
Silva Costa





