Erasmus+

Designacdo do projeto: Move as you are
Cdédigo do Projeto: 101133647

Objetivo principal: O principal objetivo do Move as you are é apoiar a inclusdo social e abordar as barreiras
enfrentadas pelas criangas com deficiéncia visual (CCDV) através de atividades desportivas

Regiao de intervengdo: Norte

Entidade beneficiaria: Municipio de Vila Nova de Famalicdo (Portugal), Real Eyes Sport Associazione SPO RT (Lider)
(Italia), Euphoria Net SRL (Itélia), Ethniko Kai Kapodistriako Panepistimio Athinon - UOA
(Grécia)

Data da aprovagdo: 23/08/2023
Data de inicio: 01/01/2024

Data de conclusdo: 31/12/2025

Valor do Investimento Total: 120000,00 EUR
Valor Investim. Total CM VNF: 25 000,00 EUR
Custo total elegivel: 120 000,00 EUR
Elegivel CM VNF: 25 000,00 EUR

Apoio Total financeiro da UE: ERASMUS+ 25 000,00 EUR

Apoio financeiro publico nacional/regional: 0,00 EUR

Objetivos, actividades e resultados esperados/atingidos:
= Sem execug¢ao

O principal objetivo é apoiar a inclusdo social e abordar as barreiras enfrentadas pelas ~
Com execucao

criangas com deficiéncia visual (CCDV) através de atividades desportivas, dado que a
participacdo ativa destas crianagas no desporto é crucial para a sua vida fisica, pessoal e
emocional. Assim, o projeto visa recolher as melhores praticas existentes e relacionadas 46%
com o envolvimento do CCDV no desporto, e gerar um programa educacional ndo formal
(pares) feito sob medida para treinadores desportivos e professores de educagdo fisica
como primeiro grupo-alvo, podendo ser estendido a associagdes, fisioterapeutas,
cinesiologistas e treinadores de saude mental que trabalham com a geragdo de jovens com CM VNF

deficiéncia visual.



