Associacao formalizada em 2008 ja chegou a milhares de jovens do concelho

“YUPI”, para jovens autdnomos, responsaveis,

Ligar os jovens a uma rede de cidadania participativa, que
os prepare para um mundo global de culturas, e para a inter-
pretagé@o o ambiente social e politico do meio em que vivem.
Estes sdo alguns dos objectivos da YUPI - Youth Union of
People with Initiative, que se assumiu como grupo informal de
jovens e 2006 em Vila Nova de Famalicio, e se constituiu como
associagio juvenil em Setembro de 2008.

Mariana Barbosa, membro do nucleo duro que se langou ao
desafio de formar a associacéo, refere em entrevista a este se-
manario que é muito positivo o balango destes anos de acgéo
junto dos jovens. Entre intercambios, formagGes e acgdes junto
de escolas e outras instituigdes, o *brago armado” da YUP| para
a cidadania activa ja chegou a milhares de jovens, jovens que
serdo necessariamente diferentes a partir do momento em que
"bebem” de uma dinamica que os motiva a serem cidadios
mais responsaveis, com iniciativa e espirito critico.

Convicta de que ja ha um reflexo do trabalho dos voluntarios
da associagao juvenil junte da populagéo jovem, Mariana frisa,
contudo, que o importante ndo é que se associem a YUPI, mas
que participem, seja em que associagao for, e que os jovens se

assumam como “multiplicadores” deste espirito de mudanga -

de mentalidades.

PARTIU DA “FALTA DE OPORTUNIDADES”
E APOSTOU EM CRIA-LAS

A YUPI, segundo Mariana Barbosa, nasce da experimen-
tagao de alguns intercambios realizados no pais. Participou em
alguns deles e dai constatou a “necessidade e a falta de opor-

tunidades que tinhamos em Vila Nova de Famalicdo para par-
ticipar nestas iniciativas internacionais”. Verificada a importan-
cia destes eventos para o enriquecimento dos jovens, Mariana
entendia que havia que aproximar os jovens famalicenses
destas oportunidades.

E avangou com um grupo de amigos, todos eles do univer-
so associativo, “que também partilhava desta ideia de que nés
tinhamos poucas experiéncias a nivel internacional”. Este
grupoinicial, frisa, continua a funcionar até hoje como o “nlicleo
duro da YUPI", ao todo nove pessoas a quem cabem as de-
cisbes relativamente as iniciativas que se promovem.

Com um universo associalivo vaste, mas direccionado para
acgbes especificos no &mbito do desporto ou da cultura, a
YUPI veio preencher uma “lacuna”, agindo na promogéo do
dialogo intercultural, e na troca de experiéncias entre pessoas
de outros paises. Consciente da importancia da criagdo destas
dinamicas junto da populagdo jovem, Mariana Barbosa adianta
que até foi “facil" encontrar pessoas que “quisessem investir
tempo neste projecto, que é ambicioso”,

AUTONOMIA, RESPONSABILIDADE
E ESPIRITO DE INICIATIVA

Atarefa primordial da YUPI é a de formar jovens para a "au-
tonomia, responsabilidade, e tenham iniciativa, para que pos-
sam mudar o meio onde vivem". Neste sentido, sustenta, “a
nossa missdo principal € mudarmos o sitio onde vivemos, a-
través da alteragéo de atitudes, de comportamentos em re-
lagao a nossa vida em sociedade, e que isso seja feito através
dos jovens”. AYUP| aposta claramente em dinamizar os jovens
e torna-los agentes interventores no meio em que vivem, dai
que intervenha em areas diversificadas como o voluntariado,
como a iniciativa e empreendedorismo, ou a cidadania.

Combater a apatia dos jovens & outra meta transversal a
todas as acgdes da associagéo juvenil, por onde passam pes-
soas com sensibilidades e formagdes distintas, partilhando,
contudo, desse adnimo de participar. O nicleo duro, do qual
Mariana Barbosa é o rosto, foi de certa forma pioneiro ao ex-
perimentar a riqueza dos intercAmbios culturais que se rea-
lizam por toda a Europa, trazendo para Famalicéo o factor “o-
portunidade”. Com inimeras a surgirem a todo o momento, a
YUPI procura que os jovens se levem a “arriscar, e agarrar as
oportunidades, combatendo esta falta de cultura participativa”.
Precisamente esta falta de cultura participativa passa também
pela acgdo politica, sublinha a jovem. Apesar da associagéo ju-
venil ser totalmente apartidaria, como frisa Mariana Barbosa,
entende que & necessario sensibilizar os jovens para se imis-
cuirem nesta vertente. “A participag&o na vida publica também
inclui a participagéo politica”, refere a propdsito, consciente de
que ¢ pertinente chamé-los a acompanhar a realidade politica
do meio, ter opinido e quando possivel intervir.

RECEPTIVIDADE POSITIVA
DE JOVENS E EDUCADORES

Tendo como universo privilegiado as escolas, a represen-
tante da YUPI alega que a receptividade & associagao juvenil

foi, desde o primeiro momento, muito positiva. “Nunca senti
nenhuma dificuldade de comunicagdo com os jovens. Sendo
nas jovens também facilita, estamos no mesmo patamar, e isso
ajuda a que percebamos melhor as necessidades deles, os re-
ceios deles, o ponto de vista do jovem”, refere, acrescentando:
“ha muito potencial nos jovens, que nés vamos descobrindo a
cada dia, e vamo-nos surpreendendo. Nos no fundo so esta-
mos a aproveitar o potencial que eles tém para ajudar outros
que precisam”.

Do lado dos pais, adianta Mariana Barbosa, a experiéncia
também tem sido muito positiva. Os préprios educadores, uma
vez informados de como funcionam os projectos da YUPI, de
come sio financiados e de quais sdo as entidades parceiras e
promotoras, tém confirmado a importancia destas novas di-
namicas junto dos jovens. Arepresentante da YUPI falade uma
relacdo aberia e préxima com os pais, que reconhecem os
beneficios educacionais, culturais e intelectuais dos intercam-
bios, na sua maioria apoiados pela Unido Europeia.

“Estamos a falar de programas gue permitem o desenvolvi-
mento das competéncias dos jovens, que permitem prepara-
los pard serem cidada@os mais activos e mais responsaveis. E
fodo este trabalho que é feito, e os pais compreendem que
estas iniciativas sdo muito mais do que uma viagem. Em torno
destes intercambios ha um potencial de aprendizagem exce-
lente, & uma forma de perdermos o receio de nos aventurarmos
em trabalho e projectos europeus... Ou seja, os pais percebem
que estamos a trabalhar as competéncias dos filhos, e depois
de compreenderem isto s6 tém a lamentar que na altura deles
nao tenham havido estas oportunidades”, explica Mariana.
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com iniciativa e

Estes projectos carecem necessariamente de processos
burocraticos algo complexos. Segundo esta responsavel estes
expedientes sdo assegurados por uma pessoa colocada em
permanéncia na YUPI, através de protocolo assinado em 2009
com a Camara Municipal e outros parceiros. Tudo o resto é as-
segurado pelos voluntarios.

PROJECTOS EM MARCHA

A YUP! tem diversos projectos em marcha, assentes em
quatro areas chave. O projecto “Time 4 You" é um deles, con-
sistindo na bolsa de voluntariado juvenil, integrada por sua vez
no banco local de voluntariado. A associagéo juvenil aposta na
formagéo na area, promovendo depois a interacgao em institui-
gdes do concelho.

A mobilidade dos jovens é outra vertente da associagdo.
Mobilidade no sentido geogréfico, frisa Mariana, mas também
mobilidade no sentido da mudanga de mentalidades. “Tem tudo
a ver com intercmbios, com os campos de trabalho interna-
cionais, com o servigo de voluntariado europeu, sendo a YUPI
entidade de acolhimento “, explica.

Na area da formagdo de competéncias a associagdo pro-
move workshops mensais gratuitos, orientados para tematicas
muito diversificadas. Segundo Mariana Barbosa servem como
educacdo ndo formal, que abarca temas como a fotografia, o
malabarismo, o voluntariado, entre outras.

A participagdo activa envolve neste momento trés grandes
projectos. Um deles tem como ponto de partida as freguesias
de Gondifelos, Outiz e Cavales, estando orientado para um di-
agnastico sobre a cultura associativa dos jovens destas fregue-
sias. Este projeclo, feito em parceria com o agrupamento de es-
colas, pretende detectar as razdes que estdo na base de uma
falta de participag@o e motivagao para o associativismo,
chegando até a solugio para o problema, "através de um con-
junto de actividades que vao surgir mais tarde, depois desse di-
agnostico feito”. Em matéria de acgéo a YUPI esta também a
desenvolver um projecto com uma turma do 10.° ano na Escola
Secundaria Camilo Castelo Branco, envolvendo congéneres
da Poldnia, Bulgaria e Lituania. “Empower me" € o nome do
projecto que visa “pesquisar quais os espacos e as formas de
participagao juvenil das diferentes cidades e paises”. Trata-se

de uma forma de intercadmbio através das circunstancias do
meio e das experiéncias de cada pais, com identificagdo das
lacunas eventualmente existentes em cada. No ambito deste
projecto um grupo de jovens desses paises foram acolhidos em
Vila Nova de Famalicdo, sendo que nos préximos dois meses
uma comitiva concelhia se deslocara a Bulgaria e Lituania com
o objectivo de constatar as dindmicas locais existentes.

“Play Demo” é outro programa em desenvolvimento, com o
apoio da Camara de Vila Nova de Famalicao e de dois munici-
pios da Austria @ Roménia. Esta iniciativa, segundo Mariana
Barbosa, visa promover a participagdo dos jovens especifica-
mente na area politica, Numa primeira fase o projecto com-
preende a realizagdo de um questionario a 25 por cento dos

" alunos do ensino secundario do concelho, estimada em cerca

de 1.400 jovens.

Este questionario pretende saber questoes como “quais s@o
as suas ideias sobre a politica, se sabem a diferenga entre uma
politica de esquerda e uma
politica de direita, se sabem
a diferenga entre um voto
branco e um voto nulo”; e
ainda sobre se participam
activamente em alguma as-
sociagdo, o que colhem des-

sa participagao e se acham importante essa participagio. Este
questionario permitira fazer um diagnéstico sobre o que enten-
dem os jovens da participagéo civica e politica. Na recta final
serdo feitos debates sobre a matéria, contando com juventudes
partidarias, nomeadamente.

Na base de uma parceria com a Associagdo de Empre-
endedores de Vila Nova de Famalicdo a YUPI vai langar tam-
bém este ano um concurso de ideias empreendedoras “para
transformar a nossa cidade”. O vencedor contara com verbas
e assessoria para poder concretizar a sua ideia, adianta
Mariana Barbosa.

A YUPI dinamiza jovens com idades compreendidas entre
os 15 e os 30 anos, no que diz respeito ao voluntariado juvenil.
No entanto, segundo Mariana Barbosa, o leque alargado de in-
tervengdo permite que noutras areas encaixem pessoas de

fodas as idades.
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