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PROTOCOLO DE COOPERAÇÃO PARA O 

SERVIÇO DE ATENDIMENTO E ACOMPANHAMENTO SOCIAL (SAAS) 

ATENDIMENTO DAS EQUIPAS 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

COORDENAÇÃO SAAS e NLI: ALDINA SILVA 

aldina.silva@famalicão.pt | NLI-famalicao@famalicao.pt  

 +351 252 320 900 | +351 252 320 940 | 910426386 

mailto:aldina.silva@famalicão.pt
mailto:NLI-famalicao@famalicao.pt
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Equipa AML  

Calendário; UF Antas e Abade de Vermoim 

Contactos: atendimentosocial@amlameiras.pt  e 252501700; 252501726; 969402151 

Morada: Rua da Associação de Moradores das Lameiras, União de Freguesias de Antas e Abade de Vermoim 

 

Localidades Local de 

atendimento 

Horário Técnicos Emails 

Calendário A.M.L. 2ªf das 9:30h às 12:30 

4ªf das 14:30 às 17:30 

Dra. Carolina Marinho  

 

Dra. Vânia Barbosa  

 

carolinamarinho@amlameiras.pt  

 

vaniabarbosa@amlameiras.pt  

 

Antas, Abade de 

Vermoim e Bairro das 

Bétulas 

A.M.L. 3ªf das 9:30h às 13:30 

5ªf das 9:30h às 13:30 

Dra. Fernanda Portela 

Dra. Alexandra Rodrigues 

(ausência prolongada) 

Dra. Vânia Barbosa  

 

fernandaportela@amlameiras.pt  

 

vaniabarbosa@amlameiras.pt  

 

 

mailto:atendimentosocial@amlameiras.pt
mailto:carolinamarinho@amlameiras.pt
mailto:vaniabarbosa@amlameiras.pt
mailto:fernandaportela@amlameiras.pt
mailto:vaniabarbosa@amlameiras.pt


 

3 
 

 

Equipa Bairro  

Avidos; Bairro; Delães; Lagoa; Landim; Novais; Ruivães; UF Carreira e Bente; UF Seide S. Miguel e Seide S. Paio  

Contactos: tecnicas@centrosocialbairro.com e 252900731; 912242908 

Morada: Rua da Infância, n.º 199, Freguesia de Bairro 

 

Localidades Local de 

atendimento 

Horário Técnicos Emails 

Delães J. F. Delães 4ªf (quinzenal) das 

14:30h às 17:00h 

 

 

Dra. Ana Isabel Teixeira – 

RSI   

Dra. Claúdia Farinha - AS 

Dra. Paula Costa - AS 

 

 

 

tecnicas@centrosocialbairro.com 

 

Ruivães J. F. Ruivães 2ªf (quinzenal) das 

14:30h às 17:00h 

Landim  J. F. Landim 5ªf (mensal) das 

14:30h às 17:00h 

Bairro, Bente, Landim, 

Lagoa, Carreira, S. 

Simão de Novais, 

Seide S. Miguel, Seide 

S. Paio 

C. S. C. S. Pedro de 

Bairro 

2ªf (semanal) das 

09:00h às 17:00h - AS 

3ªf (semanal) das 

09:00h às 17:00h - RSI 

mailto:tecnicas@centrosocialbairro.com
mailto:tecnicas@centrosocialbairro.com
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Equipa Câmara  

Brufe (B); Cabeçudos (CB); Cavalões (CV); Esmeriz (E); Fradelos (F); Gavião (GV); Gondifelos (GD); Lousado (L); Outiz (O); Ribeirão (R); 

Vilarinho das Cambas (V); VNF;  

Contactos: 252320940; 252320900 

Morada: Rua Camilo Castelo Branco nº. 94 1º Esq., 4760-127 V. N. F.  

 

Localidades Local de 
atendimento 

Horário Técnicos Emails 

Fradelos Junta Freguesia de 
Fradelos 

2ªf (quinzenal) – 9:30h às 
12:30h 

Dra. Ana Tinoco - RSI 
 
Dra. Fátima Silva – 
AS 
 
Dra. Márcia Brilhante 
– AS/IDOSOS 
 
 

 
ana.tinoco@famalicao.pt  
 
fatima.silva@famalicao.pt   
 
marcia.brilhante@famalicao.pt  
 
 
 
 

Ribeirão Junta de Freguesia 
de Ribeirão 

2ªf (quinzenal) – 9:30h às 
12:30h 

Esmeriz e 
Cabeçudos 

Junta de Freguesia 
de Esmeriz 

3ªf (quinzenal) – 9:30h às 
12:30h 

Lousado  Junta de Freguesia 
de Lousado 

3ªf (quinzenal) – 9:30h às 
12:30h 

CB; E; F; L; R; V Divisão 
Solidariedade Social  

5ªf (semanal) - 9:30h às 
16:30h 

Brufe, VNF e 
Gavião 

Divisão 
Solidariedade Social  

4ªf (semanal) – 9:30h às 
16:30h 

Dra. Ana Tinoco - RSI 
 
Dra. Arcília Terroso – 
AS 
 
Dra. Márcia Brilhante 
– AS/IDOSOS 
 

 
ana.tinoco@famalicao.pt  
 
arcilia.terroso@famalicao.pt   
 
marcia.brilhante@famalicao.pt  
 
 

Gondifelos, Outiz 
Cavalões  

Junta de Freguesia 
de Gondifelos 

2ªf (quinzenal) – 09:30h às 
12:00h 

Outiz, Cavalões Junta de Freguesia 
de Outiz 

2ªf (quinzenal) – 09:30h às 
12:00h 

mailto:ana.tinoco@famalicao.pt
mailto:fatima.silva@famalicao.pt
mailto:marcia.brilhante@famalicao.pt
mailto:ana.tinoco@famalicao.pt
mailto:arcilia.terroso@famalicao.pt
mailto:marcia.brilhante@famalicao.pt
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Equipa Castelões 

Castelões; Joane; Mogege; Oliveira S. Mateus; Oliveira Sta. Mª; Pedome; Pousada de Saramagos; Requião; Riba de Ave; Vermoim 

Contactos: 252928009 

Morada: Rua José Correia Machado, 115, 4770-865 Castelões, Vila Nova de Famalicão 

Localidades Local de 
atendimento 

Horário Técnicos Emails 

Castelões, Oliv. Sta. 
Mª, Oliv. S. Mateus, 
Riba D’Ave, Requião   

C. S. de Castelões 2ªf (semanal) - 14:30h às 
17:00h 

 
 
 
 
 
Dra. Diana Rego – 
temporariamente ausente, 
substituída por  
Dra. Raquel Soares 
Dra. Letícia Campelo 

 
 

dianarego.saas@gmail.com 

raquelsoares.saas@gmail.com 

leticiacampelo.saas@gmail.com 

 

Oliveira Stª Maria J. F. Oliv. Sta. Mª 3ªf (quinzenal) – 9:30h às 
12:00h 

Oliv. S. Mateus J. F. Oliv. S. Mateus 3ªf (quinzenal) – 9:30h às 
12:00h 

Riba de Ave J. F. Riba de Ave 4ªf (quinzenal) – 9:30h às 
12:00h 

Requião J. F. Requião 4ªf (quinzenal) – 9:30h às 
12:00h 
 

Joane, Mogege, 
Pedome, Pousada 
Saramagos, Vermoim  

C. S de Castelões 2ªf (semanal) – 14:30h às 
17:00h 
 

 
Dra. Sílvia Pereira 
Dra. Letícia Campelo 
 

 

silvianobrega.saas@gmail.com 

leticiacampelo.saas@gmail.com 

Joane, Mogege, 
Pousada Saramagos, 
Vermoim 

J. F. Joane 3ªf (semanal) – 9:30h às 
12:00h 
 

Pedome J. F. Pedome 3ªf (quinzenal) – 14:30h às 
17:00h  

 

 

mailto:dianarego.saas@gmail.com
mailto:raquelsoares.saas@gmail.com
mailto:leticiacampelo.saas@gmail.com
mailto:silvianobrega.saas@gmail.com
mailto:leticiacampelo.saas@gmail.com
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Equipa Engenho  

Cruz; Louro; Nine; Vale de S. Martinho; UF Arnoso Sta. Eulália, Arnoso Sta. Mª e Sezures; UF Lemenhe, Mouquim e Jesufrei; UF Vale de S. 

Cosme, Telhado e Portela 

Contactos: saas.engenho@gmail.com e 252916040; Morada: Rua Dr. Alcino Pinto, n.º 2, Freguesia de Arnoso Santa Maria 

Localidades Local de 

atendimento 

Horário Técnicos Emails 

Arnoso Sta. Mª, Arnoso Sta. Eulália, 

Sezures, Cruz, Lemenhe, Mouquim, 

Jesufrei, Nine, Louro, Vale de S. 

Cosme, Telhado, Portela e Vale de S. 

Martinho 

Associação Engenho 2ªf das 14:30h às 

16:30h 

 

2ªf (quinzenal) das 

10:00h às 13:30h 

Dra. Adriana Macedo – 

temporariamente ausente, 

substituída por  

Dra. Daniela Ferreira 

Dra. Ângela Braga 

Dra. Mª José Rosa 

 

 

 

adrianafgmmacedo@gmail.com  

 

danielaferreira.engenho@gmail.com  

 

angela.o.braga@gmail.com  

 

mariajosesilvarosa@gmail.com  

 

 

 

Santiago da Cruz e Vale de S. 

Martinho 

Junta de Freguesia de 

Vale S. Martinho 

6ªf (quinzenal) das 

10:00h às 12:30h 

Dra. Ângela Braga 

Dra. Mª José Rosa 

Telhado, Vale de S. Cosme, Portela Junta Freguesia de 

Telhado 

4ªf (quinzenal) das 

10:00h às 12:30h 

Dra. Adriana Macedo 

Dra. Mª José Rosa 

Nine, Mouquim, Lemenhe e Louro Junta de Freguesia de 

Nine 

3ªf (quinzenal) das 

10:00h às 12:30h 

Dra. Adriana Macedo  

Dra. Ângela Braga 

Dra. Mª José Rosa 

 

mailto:saas.engenho@gmail.com
mailto:adrianafgmmacedo@gmail.com
mailto:danielaferreira.engenho@gmail.com
mailto:angela.o.braga@gmail.com
mailto:mariajosesilvarosa@gmail.com

