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O ORGULHO
DE SER E VIVER
FAMALICAO

Ha um sentimento de pertenca e de
orgulho partilhado que une todos os
famalicenses e que serve de motor para
o desenvolvimento do nosso territério.
Ser de Vila Nova de Famalicao é carre-
gar uma identidade feita de arrojo, soli-
dariedade e de uma capacidade Unica
de transformar desafios em grandes
conquistas. E este espirito vibrante que
volta a preencher as paginas de mais
uma edi¢do do boletim municipal efe.
A nossa comunidade caracteriza-se por
uma profunda sensibilidade e respon-
sabilidade social. Esta matriz humanista
manifesta-se no respeito por todas as
formas de vida e no cuidado com o
bem-estar animal, mas também se pro-
jeta através de uma dindmica cultural e
artistica efervescente que, de forma
descentralizada, continua a enriquecer
o quotidiano do concelho. A inclusdo e
o apoio social sdo também uma priori-
dade. A forca do nosso territorio reside
na capacidade de cooperar, contando
com o trabalho de instituicdes de soli-
dariedade social que promovem a rea-
bilitacdo, a igualdade de oportunidades
e a autonomia das pessoas com defi-
ciéncia ou incapacidade. E este tecido

social forte e generoso que nos ajuda
a erguer um concelho verdadeiramente
inclusivo e sem barreiras. O dinamismo
com que vivemos espelha-se ainda na
determinagao das nossas gentes, quali-
dades que nos levaram a alcangar mais
uma péagina dourada no desporto nacio-
nal. O feito histérico do Futebol Clube
de Famalicdo, ao conquistar o 5.° lugar
no principal escaldo do futebol, é o
reflexo perfeito desta ambicdo que eleva
o nome do concelho ao mais alto nivel.
Convido-vos a folhear as paginas deste
efe e a renovar o orgulho no caminho
que continuamos a construir juntos.

Abraco amigo!

A SUBIR

POR MARIO PASSOS

FESTAS ANTONINAS

Ver, mais uma vez, o envolvimento de
mais de uma centena de associagdes e
de milhares de famalicenses na promo-
¢cdo das nossas Festas Antoninas é um
motivo de enorme orgulho para Vila
Nova de Famalicdo. E uma comunidade
inteira a manter viva a nossa identidade
e as nossas tradi¢des.

LEICA

A intencéo da Leica em transferir servicos
cruciais da sua sede na Alemanha para
a unidade de Vila Nova de Famalicdo é
um grande voto de confianca no nosso
concelho de uma das marcas mais pres-
tigiadas do mundo. Uma excelente no-
ticia para Famalicao que continua a ter
a capacidade de atrair cada vez mais
investimento.

TOMAS ARAUJO E
RICARDO VELHO

Depois do arbitro Jodo Pinheiro, o Mun-
dial de Futebol 2026 conta com mais
dois nomes famalicenses. Tomas Aradjo
e Ricardo Velho estdo entre os convo-
cados para representar a Selecao Nacio-
nal na competicdo. E um orgulho enorme
para Vila Nova de Famalicdo a consagra-
¢do do talento, dedicagdo e percurso
de ambos ao mais alto nivel. Muito su-
cesso!

RENATO CUNHA

O Chefe Renato Cunha, do restaurante
Ferrugem, foi distinguido com o prémio
“Cozinheiro Tradicdo 2026, na Gala
Paixdo Pelo Vinho. Um merecido reco-
nhecimento que valoriza a sua dedicagédo
a gastronomia portuguesa e a auten-
ticidade de Vila Nova de Famalicdo,
honrando sempre a nossa tradi¢do a me-
sa.
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FAMALICAO E UM
CONCELHO SEGURO

O Diretor Nacional da Policia de Seguranga Publica,
Luis Carrilho, apontou Famalicdo “como um concelho
seguro, com indicadores de criminalidade controlados
e favoraveis quando comparados com realidades se-
melhantes a nivel nacional”.

Na recente inauguracdo da nova esquadra da PSP
de Famalicdo, onde esteve presente, Luis Carrilho
deixou a nota sobre os dados oficiais do Relatério
Anual de Seguranca Interna, que permitem afirmar
que Vila Nova de Famalicdo apresenta, de forma
consistente, indices de criminalidade por habitante
inferiores a média nacional e inferiores aos registados
no distrito de Braga.

Indicadores positivos e que déo forca a missao da
Policia de Seguranca Publica de “continuar a trabalhar
todos os dias para prevenir, proteger e responder
de forma eficaz as legitimas preocupagoes da popu-
lagao”, disse.
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CAMARA AVANCA

COM A CONSTRUCAO
DE PISCINA COBERTA
DLE 50 METROS

projeto de requalificacao e
O ampliacdo do complexo das

Piscinas Municipais de Vila No-
va de Famalicdo vai arrancar, dando
inicio a primeira fase de obra que en-
volve a construcdo de uma piscina co-
berta com quatro pistas de 50 metros.
Esta primeira empreitada terd um preco
base de 3.6 milhdes de euros e um
prazo de execucao de 540 dias. A esta
somam-se outras duas fases de obra:
uma segunda para a requalificagdo do
edificio existente e uma terceira para
a requalificagdo da piscina exterior e
construgao de um novo edificio para o
balneério de apoio a piscina exterior e
jardim.

Além de melhorar as condi¢oes de trei-
no dos atletas do Grupo Desportivo
de Natagdo, que deixardo de precisar
de treinar noutros complexos desporti-
vos fora do concelho, a nova piscina
premitira trazer ainda mais séniores pa-
ra as atividades em piscina do programa
municipal desportivo “Mais e Melhores
Anos”.

As obras decorrerdo com os servicos
das Piscinas Municipais em funciona-
mento.

SEGUNDO PASSE
GRATUITO PARA
ESTUDANTES

s estudantes do concelho que
() utilizam mais do que um titulo
de transporte publico para che-
gar a escola ou a universidade ja ndo
precisam de escolher o passe que lhes
€ mais conveniente para usufruir da
gratuitidade prevista pelo Estado.
A Camara Municipal tornou gratuito o
passe de transporte rodoviario da
Mobiave para os estudantes que se
encontrem nesta situagdo, permitindo
assim que a gratuitidade do passe Sub-
-23 se aplique a outro titulo de transpor-
te.
"H4 estudantes cujo percurso até a
escola ou universidade exige mais do
que um operador e que na pratica tém
que escolher qual dos passes é que
submetem a gratuitidade suportada
pelo Estado”, explica Augusto Lima,
vereador do Municipio para a Mobilida-
de. "A partir de agora, se um desses

passes for o da Mobiave, as familias ja
ndo terao de fazer escolhas porque o
passe da nossa rede rodoviéria ja esta
isentado pela Camara Municipal”.

A medida, que visa aliviar os encargos
das familias e reforcar o apoio a educa-
¢do e a mobilidade estudantil, destina-
se a alunos residentes em Vila Nova de
Famalicdo, matriculados em estabeleci-
mentos de ensino bésico, secundario,
profissional ou superior localizados fora
do concelho e nao abrangidos pela re-
de Mobiave.

Os pedidos podem ser feitos junto dos
servicos da Mobiave, na Estacdo Rodo-
viaria de Famalicdo, mediante apresen-
tacdo do comprovativo de matricula,
calendario letivo, comprovativo de
domicilio fiscal e prova da atribuicdo
do passe gratuito ao abrigo da portaria
nacional.

NOVO PARQUE DE
ESTACIONAMENTO
JUNTO AO CENTRO DE
SAUDE DE FAMALICAO

Céamara Municipal vai avancar
A com a construgdo de um par-

que de estacionamento junto
ao Centro de Saude de Famalicdo.
A intervencao, que pretende melhorar
o acesso e a mobilidade nesta zona
central da cidade, prevé a criacao de
cerca de 80 novos lugares de estaciona-
mento publico, entre um parque subter-
raneo e a reorganizacdo do espago
exterior da unidade de salde.
A empreitada, que resulta de um inves-
timento de 2,6 milhdes de euros, conta
com um prazo de execucao de 270 dias
e, para além da construcdo do novo
parque subterraneo, implicarad também
a reabilitacdo do espaco exterior do

Centro de Saude e a reconfiguragdo
do acesso aos servicos municipais
instalados na Avenida 25 de Abril, entre
eles, a Policia Municipal.

O projeto surge numa altura em que o
Centro de Saude estd também a ser
alvo de obras de requalificacdo no valor
de 2.8 milhdes de euros, financiadas
pelo Plano de Recuperacao e Resilién-
cia.
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MUNICIPIO VE
RECONHECIDAS
POLITICAS DIRIGIDAS
AS NOVAS GERACOES

ila Nova de Famalicao voltou
\ / a afirmar-se como um concelho
de referéncia nas politicas di-
rigidas as novas geracdes, ao ser distin-
guido como “Municipio Amigo da Ju-
ventude” e “Cidade Amiga das Crian-
gas”.
A distincdo de “Municipio Amigo da
Juventude”, atribuida pela Federacao
Nacional das Associacdes Juvenis, foi
novamente conquistada na categoria
maxima de 5 estrelas, reforcando o
reconhecimento do trabalho desenvol-
vido pelo municipio nas éareas da
participacao civica, inclusdo, educagao,
cultura, empreendedorismo e qualidade
de vida dos jovens.

APOIO AO

Também a UNICEF Portugal voltou a
distinguir Famalicdo como “Cidade
Amiga das Criancas”, consolidando o
titulo alcancado em 2024, que reconhe-
ce o compromisso do concelho na pro-
mocéo de politicas publicas centradas
no bem-estar das criangas e das familias.
Distingées que para o autarca Mario
Passos refletem “o trabalho continuo
desenvolvido em prol das criancas e
jovens famalicenses”. O autarca subli-
nha ainda que investir nas novas gera-
¢des é "investir no futuro do concelho”,
promovendo oportunidades, inclusdo
e participagao ativa.

MOVIMENTO
ASSOCIATIVO

CULTURAL

Municipio de Famalicdo mantém
O o compromisso com a dinami-

zacdo cultural do concelho,
reconhecendo o papel das associagées
locais na promocéo da cultura, da edu-
cacgdo artistica e da identidade cultural
famalicense. Ainda recentemente, a
autarquia formalizou a atribuicdo de
um conjunto de apoios financeiros ao
movimento associativo cultural do
concelho, num investimento municipal
de cerca de 120.000 euros.
Estes apoios destinam-se a promogao
da formacao artistica, a preservagao
do patriménio cultural imaterial e ao
desenvolvimento de projetos culturais
de interesse publico municipal.
Destaque para a verba de 52.000 euros
destinada a 21 associac¢des, grupos e
ranchos folcléricos e etnograficos do
concelho, para apoio as atividades de
formacéao artistica e cultural nas areas
da musica, danca, cantares e trajes
tradicionais. Para o apoio global de 48
mil euros as escolas de musica do Gru-
po Recreativo e Musical — Banda de
Famalicdo, Banda Marcial de Arnoso e
Associacdo Cultural Banda de Musica

de Riba de Ave para o desenvolvimento
das respetivas atividades de formacao
musical que atualmente abrangem cerca
de 172 alunos. Nota ainda para os apoi-
os atribuidos a associa¢des e grupos
musicais famalicenses ligados a forma-
¢do musical, instrumentos e canto, no
valor global de 17.500 euros. “As nossas
associagdes sdo a ancora do dinamismo
cultural e associativo do concelho e fa-
zem de Famalicdo um exemplo de di-
mensao nacional ao nivel da participa-
¢do cultural, da formacao artistica e da
preservacao das tradigbes”, diz, a pro-
posito, Mario Passos.

MENOS
TRANSITO
NO ACESSO
SUL DA
VARIANTE

Camara Municipal quer aliviar
A o trafego automével no acesso

Sul da Variante Nascente do
concelho, na freguesia de Calendario,
reconfigurando a ligacdo entre a Estra-
da Nacional 14 e a variante.
O projeto foi um dos assuntos que le-
vou Mério Passos a reunir recentemente
com o ministro das Infraestruturas e
Habitacdo, Miguel Pinto Luz, que se
comprometeu a passar para as maos
das Infraestruturas de Portugal a exe-
cucao de um estudo de viabilidade so-
bre esta alteracéo ao tragado.
O encontro serviu ainda para reforgar
a importancia da ligacdo por metrobus
entre Famalicdo e Guimaraes, conside-
rada estratégica para a mobilidade
regional. Em cima da mesa estiveram
também outros temas relevantes para
o concelho, como a passagem da Ave-
nida 9 de Julho para dominio municipal
e a criacdo de um novo né de acesso a
A7, em Fradelos.
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BRUNO MARTINS FAMALI(},&O9 UM
ocoanor TERRITORIO DE
S CRIACAO ARTISTICA

tor de formacdo, encenador,
A dramaturgo e programador

cultural, diz-se inquieto por
natureza e profundamente ligado ao
territério onde nasceu e cresceu. E
uma das vozes mais marcantes da cria-
cdo artistica contemporanea desenvol-
vida a partir do Vale do Ave e constru-
iu, ao longo dos ultimos anos, um per-
curso onde a ideia de que a arte deve
nascer do confronto, da inquietacdo
e da necessidade de contar histérias
préprias estd muito presente.
Bruno Martins saiu cedo de casa, em
Joane, para estudar artes. Primeiro
no Porto e depois em Paris, onde nas-
ceu o Teatro da Didascalia, um projeto
experimental criado com dois colegas
estrangeiros recém-saidos da escola.
Os trés seguiram caminhos diferentes,
mas o ator e programador trouxe o
projeto consigo no regresso a casa e
foi fora dos grandes centros que fez
crescer os seus projetos. O Teatro da
Didascalia, o fAUNA ou o festival Vau-
deville Rendez-Vous, sao reflexo da
sua forma de ver a arte.
E no ambiente rural do fAUNA, entre
o verde da floresta e o chilrear dos
passaros, que prepara o Vaudeville
Rendez-Vous, um festival que ideali-
zou para apresentar em Famalicio,
em 2014, e que hoje vai na 12.” edicao,
sendo um dos eventos de maior desta-
que da agenda cultural do Pentagono
Urbano - Famalicdo, Barcelos, Braga,
Guimaraes e Viana do Castelo.
A conversa, fala sobre a rebeldia criati-
va, a programacao cultural, a sustenta-
bilidade dos projetos artisticos, a rela-
¢do com os publicos e o futuro da cul-
tura feita fora dos grandes centros
urbanos.
Famalicdo e o Vale do Ave sao, desse
ponto de vista, exemplo de um terri-
tério fértil para a criacdo artistica con-
temporanea.
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Gosta de trabalhar com teatro, com
movimento, e define-se como transdis-
ciplinar. Onde nasceu essa paixao pela
arte?

Essa criacdao tem muito do territério
onde nasceu e cresceu?

Sim, creio que sim. Famalicdo é um lugar de gente
muito inquieta e empreendedora. Toda esta regido
do Vale do Ave é uma regido de pessoas que se pro-
pdem a fazer e a criar coisas. E um cluster cultural
que atrai muito know-how. Talvez, de forma quase
mistica, seja o préprio rio Ave que nos atravessa e
que imprime nas nossas veias esta vontade de criar
e de fazer. Nés, por exemplo, comegdmos com peque-
nos projetos. Tinhamos o festival Vaudeville Rendez-
Vous, mas fomos acrescentando mais coisas. Juntdmos
residéncias artisticas, fazemos uma circulacdo nacional
praticamente durante todo o ano com as nossas cria-
coes e até o festival, que comegou por existir apenas
em Famalicdo, se estende agora por cinco cidades.
Todo este territério é hoje um grande polo cultural
do pais, onde se faz, vive e sente cultura, sustentado
por equipamentos, artistas, agentes culturais e pro-
jetos. Uma malha com pensamento préprio, que tra-
balha dimensdes artisticas que talvez sejam menos
Obvias do que muitas das que encontramos noutros
territorios.

O que diferencia o Teatro da Didascalia
de outras estruturas culturais?

Quando funddmos o Teatro da Didascélia, em 2008,
tinhamos um horizonte temporal muito curto, mas o
projeto foi ficando. E ficou porque senti que havia
algo por consolidar. Um projeto de criacdo, mas tam-
bém de programacéo, para tentar contar as minhas
proprias histoérias. E é isso que fazemos desde ent&o.
Agora ja ndo sdo apenas as minhas histérias, mas as
nossas.

Tornou-se um projeto sélido, um projeto de vida para
as pessoas que aqui trabalham e onde todos nos
revemos e isso é um elemento diferenciador relativa-
mente a muitos outros projetos.

O fAUNA nasce como consequéncia
desse crescimento?

O fAUNA nasce porque, de repente, o pé cresceu e
os sapatos ja ndo serviam. Comeg¢dmos numa pequena
escola primaria, aqui em Joane, e a velocidade de
crescimento do Teatro da Didascélia foi tdo grande
que deixémos de caber naquele espaco. Procuramos,
entdo, um local maior, onde também pudéssemos
acolher publico, algo que nao tinhamos. Este espaco
era uma antiga vacaria de uma quinta agricola que
convertemos no fAUNA, este palco de apresentacao,
de criacdo e de residéncias artisticas e, se quisermos,
também num espaco transdisciplinar, onde desenvol-
vemos projetos muito inusitados, dentro e fora dos
muros que nos delimitam.

O contacto com o publico altera a forma
como criam e apresentam os espetacu-
los?

Inevitavelmente. Nao sé altera os espetaculos e a re-

lagdo que temos com o publico, como altera o préprio
contexto em que o nosso trabalho se apresenta. O
Vaudeville Rendez-Vous, que nasceu em Famalicdo,
tinha como ideia trazer ao territério linguagens
artisticas ainda pouco presentes, nomeadamente o
circo contemporéaneo e as artes de rua. E foi um
conceito que se alargou. Mas a base esta 14, que
assenta no conceito de interagdo com o quotidiano
das cidades.

Desde que viemos para o fAUNA e passémos a estar
rodeados por uma vasta area verde, isso influenciou
profundamente o nosso trabalho artistico. Aqui
sabemos que nés, seres humanos, coexistimos com
toda a fauna que rodeia o nosso trabalho e que nao
pode ser ignorada, quer entre em cena, quer ndo. O
verde, as raposas, os passaros, as cobras, até os ra-
tos-do-campo.

Aprendemos, por isso, a conviver com eles de uma
forma cada vez mais equilibrada, incluindo-os na for-
ma como produzimos.

Estando fora dos grandes centros urba-
nos, a programacao cultural tem aqui

uma funcao social de aproximacao da

cultura a publicos diferentes?

Creio que a programacao cultural pode ter uma fun-
cdo social. Ndo acredito que toda a programacao
cultural deva ter esse viés até porque depende muito
dos territérios onde os projetos e os equipamentos
culturais estdo inseridos.

O que tentamos garantir é que a nossa programagao
nado descuide da nossa missao principal: produzir arte
e dar espaco aos artistas para colocarem as suas
preocupacoes em palco. Procuramos ser um agente
mediador entre as inquietacdes dos artistas e os
publicos dos territérios onde apresentamos o seu
trabalho.

Nem sempre é um exercicio simples. O que néo
devemos fazer é subverter essa ldgica, instrumenta-
lizando a arte para cumprir objetivos educativos ou
sociais que deveriam ser assegurados por quem
trabalha diretamente nesses setores.

Quando penso numa programagao, nunca posso
esquecer a quem a vou apresentar, nem o lugar onde
a vou apresentar. O programador deve ser essa peca-
-chave capaz de encontrar um equilibrio entre a ur-
géncia dos artistas e a capacidade de escuta dos ter-
ritérios, colocando ambos em confronto. Ou seja,
criar friccdes entre a voz dos artistas, o pensamento
contemporaneo e o publico.

Como olha para a dinamica cultural de
Famalicao?

A dindmica cultural de Famalicao tem sido muito pro-
ficua. Famalicdo é um dos poucos territérios da regido
que possui varias estruturas profissionais fixadas
localmente. Isso é fruto de uma politica cultural con-
sistente e representa um sinal de satde cultural.
O que significa isto? Significa que ndo nos limitamos
a importar projetos culturais. Temos um ecossistema
que se alimenta localmente, mas que também
alimenta o panorama nacional e internacional. E um
territério onde os agentes artisticos podem nascer,
crescer, fixar-se e expandir o seu trabalho.

Quanto mais rico for o contexto cultural de Famalicao,
maior serd a probabilidade de os agentes culturais

quererem permanecer aqui. Quanto mais rico for o
territério desse ponto de vista, mais facilmente conse-
guiremos continuar a produzir a partir daqui.

Que sonhos ha ainda para explorar e
concretizar com a Didascalia e o fAU-
NA?

Ha muito que ainda sonhamos fazer, mas, neste mo-
mento, o nosso foco passa por consolidar aquilo que
fazemos e os publicos para quem trabalhamos. Foi
por isso que cridmos recentemente o “Sindicato dos
Espectadores”, que nédo é mais do que colocar o es-
pectador a reivindicar producgéo cultural. Ndo quere-
mos que venha apenas consumir um produto cultural
e vd embora. Queremos que seja um agente de pro-
vocagao, que nos desafie a construir uma progra-
macao coletiva, que participe na escolha dos espacos,
dos artistas e das dindmicas que queremos desen-
volver. Queremos que estes sindicalizados conversem
com os artistas, olhem para o espaco e sejam também
agentes de programacao.

Esse é o nosso grande desafio para o futuro: emanci-
par o territério e transformar o publico num verdadei-
ro agente mobilizador da programacéo cultural.

O Vaudeville Rendez-Vous, que este
ano decorre de 15 a 18 de julho, é ja
um experimento desta ligacao?

Quando desenhéamos o festival, pensdmos num for-
mato capaz de contaminar a visdo e alargar os hori-
zontes dos espectadores. O sucesso conquistado le-
vou rapidamente o Vaudeville a expandir-se as cidades
vizinhas. E um projeto pensado para espagos muito
inusitados, desde uma praca ou um grande descam-
pado até ao interior de uma loja, se for o caso. Este
ano com um conceito a que chamamos ‘Circo Escon-
dido’, promovemos uma relagao mais intima entre
espectador e artista.



JUNHO 2026 EFE

NOME

TITA

DATA NASCIMENTO
1302|2013
SEXO

FEMEA

PORTE

MEDIO

COR

TRICOLOR

RACA
INDEFINIDA

ANO DE ENTRADA NO CROA
2021

Recolhida na rua; décil

e meiga; sociavel com
pessoas e com outros

animais; adora passear.
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uem cruza os portdes do Centro

de Recolha Oficial de Animais
~, (CROA) de Vila Nova de Famalicao,
inaugurado em 2021, nao encontra um
simples canil e gatil. Encontra um santuario
de resiliéncia. Entre os passos e os latidos
que ecoam nos corredores, ha centenas
de olhos que guardam histérias silenciosas
de abandono, mas que, contra todas as
probabilidades, ainda brilham com a espe-
ranca de um recomeco. Ali, todos os dias,
trava-se uma batalha invisivel onde o amor
e a forca humana se unem para curar cora-
¢Oes partidos.
A frente desta missio, como uma forca
motriz que recusa baixar os bracos, esta
Fidélia Aboim, médica veterinaria munici-
pal. Com mais de trés décadas de dedica-
cao incondicional a profissao, nao é apenas
a responsavel técnica pelo espaco. E a
guardia das segundas oportunidades e
uma mulher cuja rotina é um teste diario
de resisténcia, sensibilidade e entrega pro-
funda.

Para a veterinaria Fidélia Aboim, o relégio nao dita o
ritmo do coragdo. O seu cargo exige um desdobramento
constante entre as exigéncias burocraticas e a urgéncia
da vida, dividindo diariamente as suas forcas entre a
salvaguarda da satde publica do municipio e a protecao
ativa do bem-estar dos que nao tém voz. E nessa duali-
dade, abracada ha vérios anos com serenidade e pro-
fissionalismo, que a precisdo da medicina se confunde
inevitavelmente com o poder do afeto. Entre o aconche-
go terno a uma cria recém-nascida e o penso cirirgico
num animal resgatado das ruas, cada olhar com que se
cruza serve para renovar o compromisso de que, para
aquelas vidas, "o pior ja passou”.

Com a gestado humanizada da veterinaria municipal e de
toda uma equipa que a acompanha, o CROA de Fama-
licio tem batido recordes de dedicagdo, afirmando-se
como um dos centros com maior taxa de recolha e suces-
so de adocdo de toda a regido. S6 em 2025, foram cerca
de 1500 vidas deixadas para tras, das quais 891 encon-
traram um novo rumo através da adogdo. Até meados
de marco deste ano, o CROA ja contabilizava 537 animais
recolhidos desde o inicio do ano, mantendo, a data, 216
animais nas suas instalagdes (154 caes e 62 gatos).
Estes nimeros traduzem-se numa situacdo de elevada
pressdo e sobrelotacdo que limita a capacidade de
resposta e dificulta a gestao diaria do espaco. A inflacao,
a crise na habitacdo e a perda subita de rendimentos
tém obrigado muitas familias a abdicar dos seus animais
de companhia.

ENTRE

CICATRIZES

E AFETO. AS
VIDAS QUE

RENASCEM

"Tem havido um maior abandono, principalmente por-
que as pessoas tém de sair das casas onde viviam,
muitas vezes para casas de familiares. Ou pessoas que
viviam numa casa maior e tém de ir para um apartamento
mais pequeno que nao lhes permite manter os animais.
E agora também ha muitos senhorios que ja ndo deixam
ter animais", conta Fidélia.

Lidar diariamente com o descarte humano exige uma
armadura psicoldgica que a veterinaria teve de moldar
ao longo dos anos, embora admita que a pele nunca
fica totalmente imune a dor. Tendo gerido uma clinica
privada no passado, onde os animais “recebiam o mimo
de tutores dedicados”, o choque da transicdo para o
servico publico foi profundo. Ouvir pedidos para "despa-
char" um animal que partilhou o teto durante anos com
uma familia é uma das provacées mais duras do seu dia-
-a-dia.

Por essa razdo, o CROA clarifica que a sua prioridade
méxima e missdo legal centra-se, por definicao, na reco-
Iha e acolhimento de animais em situacdo de abandono
ou risco na via publica, salvaguardando o controlo sani-
tério e a salde publica. Perante a sobrelotagao, tornou-
se obrigatdrio estabelecer critérios rigorosos de admis-
sdo. “A entrega voluntaria por parte de tutores ndo tem
resposta imediata e nunca deve ser vista como uma
solugdo para problemas pessoais”, explica Fidélia Aboim,
desacando que “os donos sao

NO CROA

aconselhados a procurar alternativas responséveis como
o reencaminhamento junto de familiares ou redes de
apoio antes de recorrerem ao CROA".

Para combater a crise e apoiar quem quer cuidar, a Ca-
mara Municipal investe 60 mil euros anuais em cheques
veterinarios e distribui racdo a agregados com dificul-
dades econdmicas. Ainda que residuais, os casos de
devolugdo de animais adotados sdo estritamente moti-
vados por razdes de forca maior, como graves problemas
de salde dos adotantes.

Esta realidade complexa exige uma reflexdo que vai
além da gestéo logistica do espaco, tocando diretamente
no tecido social. Vania Marcal, vereadora do Bem-Estar
Animal, lembra que o debate atual sobre saiide mental,
isolamento social e ansiedade esté intimamente ligado
a esta causa. "Numa sociedade que, apesar de cada vez
mais conectada digitalmente, se revela mais distante do
ponto de vista humano, os animais de companhia assu-
mem um papel cada vez mais importante na vida das
pessoas”, defende a autarca, sublinhando que estes re-
presentam "presenca, afeto, equilibrio emocional e com-
panhia", combatendo a soliddo de idosos e ajudando
criancas a desenvolver empatia.
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PARA QUEM RESGATA,
A MAIOR RECOMPENSA
E VER A VIDA A VENCER
A MORTE.

FIDELIA ABOIM

No entanto, Vania Marcal alerta para o reverso da medalha
e para os persistentes comportamentos de negligéncia de
quem ainda encara os animais como objetos descartaveis.
"Se os animais nos dao tanto, que responsabilidade temos
nés para com eles? O verdadeiro grau de civilizagdo de
uma sociedade mede-se pela forma como protege os mais
vulneraveis. E entre os mais vulneraveis estdo também os
animais. O bem-estar animal deixou hd muito de ser um
tema secundario ou meramente emocional. E hoje uma
questdo de satide publica, de equilibrio ambiental, de segu-
ranca, de educacao civica e de qualidade de vida urbana.
Uma comunidade que respeita os animais &, inevitavelmente,
uma comunidade mais consciente, mais solidaria e mais
humana", afirma.

E precisamente neste enquadramento que a visdo do CROA
assume uma mudanca profunda de paradigma, deixando
para tras a antiga légica da exclusdo. "Hoje, um Centro de
Recolha Oficial de Animais ndo pode ser visto apenas como
um espaco de acolhimento temporério. Deve ser entendido
como um verdadeiro polo de valorizagdo da vida animal”,
explica a vereadora. O espaco materializa, assim, uma poli-
tica municipal transversal que une a esterilizacdo, a adogao
responsavel e o apoio social. Ainda assim, Vania Marcal re-
conhece que o futuro tem de ser construido em parceria.
"Nenhum Municipio consegue, sozinho, responder a todos
os desafios. O poder local tem o dever de liderar, mas o
sucesso desta missdo depende igualmente da participacdo
ativa dos voluntérios e, sobretudo, de cada cidaddo. Cada
adocao responsavel, cada denlncia de maus-tratos e cada
gesto de cuidado ajudam a construir um concelho mais ami-
go das pessoas".

Se a dor é uma constante, a forca que a combate vem em
grande parte da rede de voluntérios. Ana Saraiva, a voluntéria
mais antiga do CROA, com cinco anos de casa, é o reflexo
vivo de como esta missdo transforma quem a pratica.
"Estes animais ndo julgam nem pedem perfeicdo. Mesmo
com histérias de vida menos bonitas, eles continuam a con-
fiar e, ver um animal voltar a acreditar no ser humano, faz-
-me perceber que vale sempre a pena continuar. Recebo
sempre muito mais do que dou, e é isso que define o volun-
tariado no CROA", conta Ana Saraiva. A voluntaria confessa
ainda que lidar com a impoténcia diante de tantos abandonos
é a parte mais dura do processo, mas é precisamente af
que descobre a sua maior forca.
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Atualmente, embora as "Manhas CROA" aos sabados, das
10h00 as 13h00, estejam bem “servidas de bragos”, o centro
vive uma falta severa de voluntérios durante os restantes
dias da semana. Para colmatar esta lacuna, Fidélia Aboim
deixa o apelo: “Basta uma hora do tempo de alguém para
mudar o dia de um animal e aliviar o trabalho de quem cui-
da".

0OS ANIMAIS TAMBEM SALVAM VIDAS

Para quem resgata, a maior recompensa é ver a vida a ven-
cer a morte.” afirma Fidélia Aboim. Histérias como a da
cadelinha Vitdria, “salva do rio com uma corda cravada no
pescoco e hoje acolhida por uma familia espetacular”, tal
como relata a veterenaria municipal, provam que as cicatrizes
podem mesmo transformar-se em amor.

O testemunho de Mariana Brito e da sua mae é outra prova
maxima de que a adocdo é uma via de mao dupla na cura
da alma. Em maio do ano passado, devastada pela perda
do seu gato Zeus, Mariana entrou no CROA sem rumo. Ali,
cruzou-se com a Jupiter.

"Os olhos dela falaram comigo de uma forma que nunca
vou conseguir explicar por palavras. Eu ndo quis saber mais
nada. Apenas soube que ela tinha de vir comigo. Senti que
através dela conseguia continuar a dar o amor que tinha
dentro de mim, um amor que o Zeus me tinha ensinado a
sentir", conta.

Meses depois, Mariana regressou ao CROA para resgatar
também o Ander, um cdo que passava despercebido a to-
dos devido a sua aparéncia peculiar e dentes salientes.
Ambos traziam na bagagem marcas profundas de traumas
passados. Jupiter encolhia-se com qualquer alteracdo no
tom de voz. J& Ander carregava uma ansiedade extrema.
Hoje, correm livres e felizes pela casa, celebrando cada
reencontro como se fosse o primeiro.

"Muitas vezes pensamos que somos nés que lhes estamos
a salvar a vida. Eu também pensei isso. Mas hoje sei que
estava enganada. Eles salvaram-me a mim. Por isso, a quem
ainda hesita em adotar, peco apenas que ndo olhem para
a idade, para a raca ou para a aparéncia. Olhem para os
olhos. Porque foi isso que eu fiz. E foi nos olhos da Jupiter
e do Ander que encontrei duas das maiores felicidades da
minha vida. Quando adotamos, ndo estamos apenas a dar
uma segunda oportunidade a um animal. Estamos também
a dar a nés préprios a oportunidade de descobrir uma
forma de amor que é impossivel descrever até a viver.".

OS NUMEROS
DO CROA*

1.5

ANIMAIS RECOLHIDOS

9T

ANIMAIS IDENTIFICADOS
COM MICROCHIP

ANIMAIS VACINADOS

910

ANIMAIS ESTERILIZADOS

9T

ANIMAIS ADOTADOS

116

ANIMAIS RESTITUIDOS

*DADOS DE 2025

QUER ADOTAR UM ANIMAL
NO CROA DE FAMALICAO?

O processo é simples, mas comeca com
uma decisdo em familia, garantindo que
todos estdo de acordo e tém tempo, amor
e estabilidade para cuidar do novo membro.
Depois, o passo seguinte é apaixonar-se.
Para quem preferir visitar o CROA durante
a semana, basta fazer um agendamento
prévio através do contacto 913 791 535.
Caso pretenda ir sem marcacdo, as portas
abrem-se uma vez por més aos sabados,
entre as 10h00 e as 13h00, nas habituais
"Manhas CROA".

Refira-se que todos os animais adultos ja
sdo entregues esterilizados. Caso o animal
ainda seja bebé, a equipa do CROA acom-
panha a familia para garantir que o plano
de vacinacgdo fica completo e que a esterili-
zag3o é feita na idade certa.




PARA A
HISTORIA
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FUTURO E
CRESCIMENTO

Entre novos projetos, investimentos e iniciativas que apro-
ximam os famalicenses, é também nas nossas freguesias
que continuamos a escrever o presente e a preparar o
futuro do concelho de Vila Nova de Famalicdo. Da educacao
ao desporto, da valorizagdo da memoéria coletiva a melhoria
dos servigos essenciais, cada iniciativa reflete o compromis-
so de toda uma comunidade em construir um territério
mais dindmico, inclusivo e sustentavel.

NOVO CENTRO
ESCOLAR
ENTUSIASMA BRUFE

A comunidade de Brufe esté a viver
com entusiasmo e expectativa a cons-
trucdo do futuro Centro Escolar da fre-
guesia, cuja obra devera estar concluida
no final deste ano.

Mario Passos acompanhou recente-
mente o decorrer dos trabalhos e desta-
cou a importancia do projeto para a
melhoria das condicdes de ensino na
freguesia. A nova infraestrutura educati-
va estd a ser construida na Rua dos Tan-
ques, junto as atuais instalagdes da Jun-
ta de Freguesia, e representa um
investimento de 3.7 milhdes de euros,
cofinanciado pelo Programa Regional
Norte 2030.

O novo Centro Escolar de Brufe ira sub-

stituir as atuais instalacées do Jardim
de Infancia e da Escola Bésica da fre-
guesia, concentrando toda a comunida-
de educativa num Unico espago moder-
no e funcional. O edificio contard com
duas salas de atividades para o Pré-
Escolar, sala de expressdes, sala de
prolongamento, quatro salas destinadas
ao 1.° Ciclo e varios espagos comuns,
entre os quais biblioteca, refeitério,
recreios cobertos e descobertos, campo
de jogos e uma horta pedagégica. A
futura escola incluird ainda zonas de
apoio destinadas a professores e auxi-
liares, como sala de professores, gabi-
nete de atendi-mento e copa.

FAMALICAO
EM MOVIMENTO

O "Move-te” estd, mais uma vez, a por
os famalicenses a mexer com um vasto
programa dedicado a atividade fisica
e ao bem-estar. Até ao dia 10 de julho,
pode ainda participar nas varias ativida-
des gratuitas agendadas em todo o
territério concelhio e pensadas para
todas as idades.

Com propostas que vao desde aulas
ao ar livre, desafios desportivos e mo-
mentos de convivio, o Move-te convida
os famalicenses a sairem de casa, a ex-
perimentarem novas atividades e a
descobrirem os beneficios de uma vida
mais ativa.

Recorde-se que o “Move-te” é promo-
vido pelo Municipio de Famalicdo
em parceria com mais de 60 instituices

LOUSADO LEMBRA

locais - 33 Juntas de Freguesia e 35 gi-
nasios e associacdes do concelho. Com
uma programacao praticamente diaria,
a edicdo deste ano inclui um total de
263 aulas.

A programacdo encerra com a realiza-
¢do de mais uma Caminhada Noturna,
marcada para o dia 10 de julho. A inicia-
tiva teréd como ponto de partida e che-
gada o Parque de Santa Luzia, em Re-
quido. A participacao esta sujeita a ins-
cricdo prévia, em:
www.famalicaodesportivo.pt, onde
podera também ser consultado todo o
programa do “Move-te”.

ANTIGOS COMBATENTES

A freguesia de Lousado conta agora
com um novo espago de memoéria e
homenagem aos antigos combatentes
da Guerra do Ultramar. O memorial,
inaugurado no Parque 25 de Abril, no
Largo Conde da Covilh3, simboliza o
reconhecimento da comunidade pela
coragem, sacrificio e espirito de missdo
dos lousadenses que serviram o pais.
Com uma linguagem arquiteténica sé-
bria e contemporanea, 0 monumento
integra uma estrutura em granito com
a identificacdo nominal dos homenagea-
dos, convidando & meméria, ao respeito
e a reflexao.

A concegdo do memorial ficou a cargo
da autarquia famalicen-se e resulta de
um investimento municipal de 14 mil
euros.
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MAIS DE 2 MILHOES
PARA REQUALIFICAR

REDE VIARIA

O Municipio estad a avancar
com novas intervencgdes na re-
de vidria do concelho, num in-
vestimento global de mais de
2 milhdes de euros. As obras
contemplam a retificagao e pa-
vimentacdo de vias estrutu-
rantes, como é o caso da EM
204/5, nas freguesias de Lan-
dim, Bente e Carreira, e da EM
510, na Avenida do Emigrante.
A estes eixos juntam-se as ope-
ragdes de pavimentacdo de di-
versos arruamentos de Vilari-
nho das Cambas e Outiz, além
de retificacdes na rede vidria
de Delaes, Oliveira Sdo Ma-
teus, Joane, Brufe, Gavido, Mo-
gege, Unido de Freguesias de
Mouquim, Lemenhe e Jesufrei,
Unido de Freguesias de Antas
e Abade de Verm-oim, bem
como da Unido das Freguesias
de Vila Nova de Famalicdo e

CAMARA
SUBSTITUI
CONDUTA DE
ABASTECIMENTO
DE AGUA NO
CENTRO DA
CIDADE

Ja avangou o concurso publico
que vai permitir a8 Camara Mu-
nicipal substituir a conduta de
abastecimento de dgua insta-
lada na Avenida 25 de Abril e
assim resolver as anomalias
que tém sido registadas no sis-
tema de abastecimento de
agua no centro da cidade.

Com um preco base de 696
mil euros e um prazo de execu-
¢do de 270 dias, a intervencao
incidird sob uma das principais
condutas de abastecimento de
agua da cidade, ao longo dos
912 metros do troco compre-
endido entre a Rotunda Ber-
nardino Machado e a Ro-tunda
1.° de Maio (Rua José Carva-

Calendario.

Paralelamente a estas emprei-
tadas de responsabilidade di-
reta da autarquia, a descen-
tralizagdo do investimento
nesta area faz-se notar tam-
bém através da atribuicdo de
verbas destinadas as fregue-
sias para a requalificacado de
outras artérias nas freguesias
de Esmeriz, Lousado, Cruz,
Fradelos, Gavido, Mogege,
Oliveira S. Mateus, Outiz, Vila
Nova de Famalicdo e Calen-
dério.

Com este investimento, a Ca-
mara Municipal assegura que
a modernizacdo da rede viaria
e a melhoria da mobilidade
chegam de forma equilibrada
a todo o territdrio famalicense.

Iho), na Unido de Fregue-sias
de Vila Nova de Famalicdo e
Calendario.

A empreita implicaré ainda a
instalagdo de uma vélvula redu-
tora de pressao no Parque 1.°
de Maio, com o objetivo de
regular os niveis de pressao
na rede de abastecimento e
aumentar a durabilidade da
nova conduta.

Recorde-se que a Camara Mu-
nicipal decidiu antecipar esta
intervencdo em virtude das
anomalias registadas recente-
mente no abastecimento de
4gua no centro da cidade.
Trata-se de uma intervencao
fundamental para modernizar
a infraestrutura e garantir mai-
or estabilidade e condicdes a
rede que abastece ndo s6 o
centro urbano, como também
algumas zonas periféricas da
cidade, cuja antiguidade au-
menta o risco de roturas, per-
das de agua e falhas no siste-
ma de abastecimento.

PARQUE DE S. MIGUEL-O-ANJO
E INAUGURADO A 9 DE JULHO

Ha um novo espaco verde a nascer em Famalicao
e promete surpreender quem por la passar. O
Parque de S. Miguel-o-Anjo, em Calendario,
abre ao publico ja no dia 9 de julho, Dia da Cida-
de, depois de uma intervencdo promovida pelo
Municipio.

Entre trilhos, passadigos, miradouros e zonas
de convivio e lazer, o espago convida a abrandar
o ritmo, respirar natureza e redescobrir um dos
locais mais emblematicos do concelho.

Com uma paisagem privilegiada e uma forte
ligagcao a histéria - os vestigios arqueoldgicos
encontrados no local remontam a Idade do
Bronze - o Parque de S. Miguel-o-Anjo combina
patriménio, lazer e bem-estar, com uma rede

de percursos que permite explorar diferentes
valéncias: arqueoldgica, natural e paisagistica.
O projeto, apoiado pelo programa NORTE 2030,
representa um investimento superior a 300 mil
euros e reforca a aposta do Municipio na valori-
zagdo dos espacos naturais e patrimoniais do
concelho.

Recorde-se que o Municipio de Famalicdo tem
vindo a apostar, desde 2017, na aquisicdo de
terrenos, permitindo-lhe, enquanto proprietério,
avangar com este projeto de valorizacao que
conjuga patriménio, natureza e lazer. O monte
de S3o Miguel-o-Anjo esta classificado, desde
1990, como Imével de Interesse Publico.

CASA MORTUARIA
DE CABECUDOS
ESTA CONCLUIDA

A freguesia de Cabecudos dispe agora de uma
renovada casa mortudria, com mais conforto,
funcionalidade e dignidade para acolher a com-
unidade da freguesia num dos momentos mais
delicados da vida.

A obra, que representou um investimento muni-
cipal de 93 mil euros, permitiu requalificar inte-
gralmente o espaco, através da remodelacao
de interiores e exteriores, aplicacdo de novos
revestimentos, renovacdo de caixilharias,
carpintarias e equipamentos sanitarios, bem
como a valorizagdo dos arranjos exteriores.
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APRENDER E O
MELHOR ANTIDOTO
CONTRA O TEMPO

m Vila Nova de Famalicao, as rugas contam

histérias, mas os olhos brilham com o

entusiasmo de quem acaba de descobrir
o mundo. No dmbito da estratégia municipal de
promocao do envelhecimento ativo e saudavel da
populacao, o programa “Uma Cidade para Todas
as Idades - EnvelheSer com Conhecimento” surge
para valorizar o saber, a experiéncia e o contributo
dos cidadaos com mais de 65 anos, reconhecendo-
os como agentes ativos na comunidade.
E precisamente sob esta premissa de capacitagio
ao longo da vida que se desenvolve a parceria
entre o Centro Qualifica e a Rede de Academias
Seniores de Famalicdo. Este projeto ja beneficiou
413 alunos desde fevereiro de 2025, provando
que o conhecimento e a participacao civica nao
tém data de validade.

No passado més de abril, o auditério do CITEVE
transformou-se — a semelhanca do que tem acon-
tecido nos Gltimos anos — num palco de vitérias
pessoais. Foram entregues diplomas a mais 213 se-
niores que, com as maos que tanto trabalharam du-
rante uma vida inteira, aprenderam agora a navegar
no mundo digital, a dominar linguas estrangeiras e
a expressar-se através das artes.

Para o presidente da Camara Municipal, Mério Pas-
sos, ver o impacto nos alunos que abragaram o pro-
jeto é testemunhar uma licdo de vida: “A dedicagéo
destes famalicenses torna-os um exemplo para todas
as geragoes, alimentando a capacidade de continuar
a ter sonhos e objetivos”.

O FIM DA SOLIDAO E O REGRESSO A VIDA
ATIVA

Mais do que promover a inclusao social e a melhoria
da qualidade de vida da populagao sénior através
de atividades educativas, culturais e sociais, as
Academias Seniores representam para muitos um
porto de abrigo contra a soliddo. Rosa Vilaga, de 74
anos, confessa que este projeto lhe deu "salde e
vida", transformando o vazio do isolamento numa
existéncia "mais alegre e sempre sorridente". No
seu testemunho emocionado, diz sentir que “o tem-
po recuou”. Este sentimento é partilhado por Carmo
Silva, de 61 anos, que, apds mais de trés décadas
de emigracdo na Suica, sentia-se uma estranha na

sua propria terra. Foi na academia que encontrou
o suporte necessario para se integrar novamente
em Portugal, admitindo que, sem esse apoio, "ja
tinha feito a mala e voltado para tras".

Entre as paredes das academias, fomentando uma
enriquecedora partilha intergeracional de saberes,
as barreiras da idade desfazem-se. José Carlos
Costa, de 79 anos, orgulha-se da sua nova autonomia
digital, sentindo a liberdade de néo ter de "esperar
pelos filhos" para se ligar ao mundo. J& Fernanda
Mendes, aos 70 anos "fresquinhos", encontrou na
aprendizagem do inglés e na danga o estimulo que
faz o cérebro vibrar. Para estes seniores, o objetivo
€ comum: manter a mente ativa e o corpo em movi-
mento, celebrando o seu percurso de vida como
um recurso essencial para o desenvolvimento social
do concelho.

UM COMPROMISSO QUE CHEGA A CADA
FREGUESIA

A Rede de Academias Seniores de Vila Nova de
Famalicdo é hoje um organismo vivo e em crescimen-
to. Com 20 nucleos ativos nas freguesias de Brufe,
Carreira e Bente, Delaes, Famalicdo, Gavido, Gondife-
los, Joane, Lousado, Mouquim, Nine, Oliveira Santa
Maria, Pedome, Riba de Ave, Requido, Ribeirdo,
Seide, Vale Sao Martinho e Vilarinho das Cambas,
sem esquecer a Novo Rumo e a Tusefa, o programa
municipal oferece gratuitamente muito mais do que
cursos ou formagbes — proporciona saude fisica e
psiquica através de diversas atividades como ioga,
pilates, karaté e artes manuais.

A forca deste projeto é tal que o Municipio ja prepara
a abertura de mais cinco unidades, com o objetivo
de que nenhuma freguesia fique para trés e que
todos os seniores tenham uma estrutura de proximi-
dade onde possam ser felizes.

Este investimento vai além da teoria. Para responder
a constante procura por atividades desportivas, a
autarquia vai reforcar a equipa das Academias Senio-
res com um professor de Educagao Fisica a tempo
inteiro. Segundo Mario Passos, este “desassossego
constante em melhorar a qualidade de vida da popu-
lagao sénior é uma prioridade”, porque “enquanto
houver vontade de aprender, havera uma comuni-
dade pronta para transformar esse esforco em pura

felicidade”.
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ACIP

CONSTRUIR
INCLUSAO E
MUDAR VIDAS

a instituicoes que prestam servicos. E ha instituicoes
l—l que mudam vidas. Em Vila Nova de Famalicao, a

ACIP - Ave Cooperativa de Intervengédo Psico-Social
pertence claramente ao segundo grupo. Ao longo de vinte
e sete anos, a cooperativa transformou-se numa referéncia
regional na area da deficiéncia, da inclusao e da capacitacao,
construindo uma rede de respostas que acompanha cente-
nas de pessoas desde a infancia até a idade adulta.

A ACIP nasceu em Joane, em 1999,
para responder a necessidades que, na
altura, permaneciam praticamente
invisiveis. O objetivo passava por criar
servicos personalizados que promoves-
sem a autonomia, a qualidade de vida,
o empoderamento e a inclusdo plena
das pessoas com deficiéncia e incapaci-
dade. O seu lema - “Lado a lado, cons-
truimos felicidade” - ndo é apenas uma
assinatura institucional. E uma filosofia
de trabalho e uma realidade para quem
aqui encontrou um lugar para crescer,
participar e sonhar.

“Na ACIP, o foco nao esta apenas no
apoio social. Est4 na construcédo de pro-
jetos de vida e percursos de autonomia,
participacdo e cidadania”, destaca
Francisco Lima, fundador e presidente
dainstituicdo. Esta é a visdo da interven-
cao que é feita junto de cada pessoa,
para la do diagnéstico ou da incapaci-
dade. E quem visita a Casa da Villa em
Joane, o primeiro Centro de Atividades
e Capacitagdo para a Inclusédo (CACI)
da instituicdo, sente-o. Aqui, dezenas
de jovens e adultos com deficiéncia
desenvolvem competéncias pessoais,
sociais e profissionais, participando
ativamente na comunidade, com uma
ligacdo que é muito préxima ao terri-
tério, as empresas, escolas e instituicoes
locais. Além de Famalicdo, desenvolvem
trabalho em Lousada e na Trofa.
Beatriz Simdes é um dos exemplos de
como o processo de intervencdo é
transformador. Ha quase dez anos que
esta na Casa da Villa e o seu testemu-
nho ajuda a perceber o impacto real
do trabalho desenvolvido. “Quando
aqui cheguei, era uma jovem revoltada

e sem aceitar a minha realidade. Hoje
sinto orgulho no caminho que cons-
trui”. As palavras sdo simples, mas re-
veladoras. Mais do que apoio técnico,
na ACIP encontrou amigos, oportuni-
dades e um sentimento de pertenca.
“E muito mais do que um lugar para
mim: é casa, familia, amor e felicidade”.
Beatriz da os exemplos das viagens,
atividades, projetos, desafios e mo-
mentos que ajudaram a construir auto-
nomia e autoestima. Mas talvez o mais
importante seja aquilo que o testemu-
nho revela sobre o verdadeiro papel
da instituicdo, que passa por criar condi-
¢Oes para que cada pessoa descubra o
seu proprio valor.

Quem conhece a realidade diaria da
Casa da Villa percebe melhor todo o
conceito. Aqui, os jovens encontraram
a oportunidade de viver com mais
autonomia, mais participagdo e mais
felicidade. Sao 60 os colaboradores da
instituicdo que dao corpo aos projetos,
onde os utentes desenvolvem compe-
téncias, autoestima no trabalho diario
que desenvolvem. Sdo agendas, blocos,
porta-lapis e outros produtos artesanais,
mas mais que isso, sdo pegas que trans-
portam uma histéria e representam
uma conquista. “Quem compra trans-
forma o gesto num reconhecimento do
valor do trabalho realizado por cada
um destes jovens”, refere Modnica
Carvalho, diretora-geral da institui¢ao.
"Aqui cada um define o que quer ser.
Sao eles que decidem e influenciam o
modelo em que participam nas ativi-
dades, na avaliagdo dos servicos e até
no desenho de novos projetos”, explica.
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E precisamente isso que est4 a aconte-
cer na Casa do Pinheiral - o segundo
CACI da instituicdo que abrird portas
em breve. Os jovens ajudaram a esco-
Iher cores, mobilidrio, decoracao e orga-
nizacdo dos espacos. A légica é simples
e poderosa: “Nada para nés, sem nés”.
Este principio orientador reflete uma
mudanca na forma como a deficiéncia
é encarada. Ndo como um problema a
resolver, mas como uma condi¢do hu-
mana que deve ter voz ativa na constru-
cao de respostas. Por isso, a organiza-
¢do construiu uma cultura de abertura
com diferentes atores do territério, que
demonstra que as barreiras estdo mais
nos preconceitos do que nas capacida-
des das pessoas.

Através do seu Centro de Capacitagao
e Formacao, localizado em Brufe, a
ACIP tornou-se também numa peca
fundamental na promocéo da emprega-

bilidade de pessoas com deficiéncia e
grupos vulneraveis. Este é o Unico
centro especializado do concelho nesta
area e desenvolve percursos de forma-
cao profissional, orientagéo vocacional
e integracdo no mercado de trabalho.
“Nos ultimos anos, dezenas de pessoas
encontraram emprego através deste
trabalho de mediagdo com o tecido
empresarial e a inclusao profissional é
hoje uma das ferramentas mais podero-
sas para combater a exclusao social”,
destaca Ménica Carvalho. Por todo o
concelho a ACIP presta apoio a cerca
de 950 utentes.

UMA RESPOSTA SOCIAL DIFEREN-
CIADORA E O APOIO DO MUNICIPIO

Num contexto em que as instituicoes
sociais enfrentam desafios cada vez
mais complexos, Francisco Lima identifi-
ca dois fatores determinantes para ga-

rantir a continuidade e a qualidade da
intervencdo: a necessidade permanente
de inovacgao e a sustentabilidade dos
projetos. “Os maiores desafios passam
por manter elevados padrées de quali-
dade e assegurar a sustentabilidade
financeira das respostas sociais”, expli-
ca.

E precisamente neste contexto que a
colaboragao com a Camara Municipal
de Vila Nova de Famalicao assume um
papel estratégico. Ao longo dos anos,
a sua intervencao traduziu-se em apoios
ao desenvolvimento de infraestruturas
fundamentais para a atividade da coo-
perativa. Foi assim com a Casa da Villa,
instalada numa antiga escola primaria
de Joane, com o Centro de Capacitacao
e Formacdo, em Brufe, e é assim tam-
bém com a futura Casa do Pinheiral,
que esta prestes a abrir portas em An-
tas e ird criar 30 novas vagas para jovens
e adultos com deficiéncia e incapacida-
de. “Sem esta parceria estratégica,
muitos dos projetos que hoje existem
ndo teriam sido possiveis”, reconhece
Francisco Lima.

Atualmente, a procura ultrapassa lar-
gamente a oferta existente. A Casa do
Pinheiral nasce precisamente para ten-
tar reduzir essa desigualdade e garantir
novas oportunidades a jovens que a-
guardam uma resposta adequada. “Um
investimento avultado, em que nos vale
o Municipio, que cedeu o terreno, e ha
apoio do PRR e da autarquia para con-
cretizar o projeto”.

Mas o papel do Municipio vai muito a-
[ém das infraestruturas. A instituicao
destaca a visdo estratégica da autarquia
na promogao da inclusao social, através
de iniciativas nas areas do desporto,
da cultura e das artes. Programas como
os de desporto adaptado, projetos de
artes circenses ou a participacao do
grupo de percussao da ACIP em even-
tos culturais do concelho sao exemplos
concretos de uma politica que procura
integrar as pessoas com deficiéncia na
vida comunitaria e ndo apenas criar
respostas assistenciais. “Costumo levar
o programa municipal ‘Mais e Melhores
Anos' e a sua vertente de deporto adap-
tado para todos os encontros em que
falamos sobre as acdes e atividades
que promovemos, como um exemplo
de uma boa pratica e de um municipio
que se integra naquilo que é o nosso
trabalho todos os dias”, assinala Ménica
Carvalho. “E uma visdo da incluséo co-
mo responsabilidade coletiva e condi-
cdo essencial para uma comunidade
mais justa e indicador real da maturida-
de e do desenvolvimento de um territé-

"

rio”.

BEATRIZ SIMOES
UTENTE DA CASA DA VILLA



20

JUNHO 2026 EFE

MAIS DIGITAL
MAIS PROXIMOS

portal online do Mu-

nicipio de Vila Nova

de Famalicao
- www.famalicdo.pt — esta
agora mais orientado para o
cidaddo, com um conjunto
de novas funcionalidades que
vém simplificar o acesso a in-
formacgéao e aos servigos mu-
nicipais e mudar a forma co-
mo os municipes interagem
com a autarquia.
Entre as novidades esté a im-
plementacdo de um Diretério
de Servicos Inteligente, uma
nova area onde os municipes
poderao ja encontrar perto
de meia centena de servicos
de atendimento geral, que
agora se juntam aos servicos
de atendimento técnico que
ja eram disponibilizados pela
autarquia. Poderdo ainda
aceder de forma direta a for-
mulérios e documentacao,
submeter pedidos e reque-
rimentos on-line e acompa-
nhar o estado dos processos
em tempo real.
Os servicos estao a ser dispo-
nibilizados no Diretério de
forma gradual e poderao ser
consultados por acoes e are-
as de atuagao, com uma lin-

guagem simples e acessivel.
A informacao é organizada
em "Consultar" (verificar es-
tado dos processos) "Pedir"
(solicitar servicos especificos)
e "Pagar" (efetuar pagamen-
to de taxas).

Do conjunto de novas ferra-
mentas implementadas no
site do municipio, destaque
também para a implemen-
tacdo de um Assistente Vir-
tual disponivel para respon-
der a duvidas e orientar os
utilizadores do portal, para
a utilizacdo de inteligéncia
artificial para dotar o site de
uma pesquisa mais eficiente
e de um chat com tecnologia
ChatGPT que permite um a-
tendimento automatico ba-
seado nos conteudos exis-
tentes no site e no diretério
de servicos.

Esta renovagao integra a es-
tratégia de modernizacao
digital da autarquia, reforcan-
do uma administracao mais
acessivel, transparente e pré-
xima das necessidades dos
famalicenses.
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DEVESA
SUNSET

o verdo, quando o dia abranda e o sol
se poe sobre o Parque da Devesa, é
I J chegada a hora de um dos momentos

mais especiais da época veraneana em Famalicao.
Esta a chegar mais uma edi¢do do Devesa Sunset,
iniciativa promovida pela Camara Municipal que
promete voltar a transformar as tardes de sexta-
-feira em encontros de musica e boa energia, num
ambiente descontraido e Unico, ao ar livre.
A edicdo deste ano tem concertos agendados
para os dias 31 de julho, 7, 14 e 21 de agosto,
junto ao lago do Parque da Devesa.
O convite é irrecusavel: aproveitar o final do dia
em boa companhia e ao som de boa musica e en-
trar no fim-de-semana a celebrar o verao.
Conheca os nomes que este ano sobem ao palco
do Devesa Sunset.

31 JUL.
19H00

14 AGO.
19H00

MIRAMAR
FRANKIE CHAVEZ E PEIXE

JULIA MESTRE

07 AGO.
19H00

21 AGO.
19H00

SEAN RILEY &
THE SLOWRIDERS

LENA D'AGUA
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GPS:

FAMALICAO

ONDE COMER?

Na Adega da Casa Velha, em Ribeirdo, o verdadeiro
sabor esta na partilha. Conhecida pela sua variedade
de tapas e petiscos que reinventam os sabores tra-
dicionais com criatividade, a Adega convida a longas
conversas a mesa, entre pratos que despertam me-
mdrias e novos sabores, num ambiente rustico e aco-

Ihedor.

MORADA
Rua do Outeirinho 64, 4760-718 Ribeirao

CONTACTO
+351 917 027 095

ONDE FICAR?

Rodeada pela beleza natural e a autenticidade minho-
ta, a Quinta do Doutor, em Fradelos, afirma-se como
um espago onde a serenidade e a modernidade con-
vivem em perfeita harmonia. Com uma envolvente
natural cuidada ao detalhe, a Quinta do Doutor va-
loriza o patriménio local e mostra o melhor da hos-
pitalidade famalicense, seja para descansar, celebrar
ou simplesmente desfrutar da paisagem.

MORADA
Rua 25 de Abril 209, 4760-485 Fradelos

CONTACTO
+351 912 815778

O QUE FAZER?

Nas noites quentes de verdo, hd um lugar em Famali-
cdo que convida ao convivio sob as estrelas. O “Cine-
ma Paraiso” regressa para a sua 27.% edicdo, de 8 de
julho a 19 de agosto, e volta a transformar o Parque
da Devesa numa sala de cinema ao ar livre, com cinco
sessdes que prometem juntar familias, amigos e apai-
xonados pela magia do cinema num ambiente descon-
traido e acolhedor.

A iniciativa estende-se ainda as freguesias de Abade
de Vermoim e Vale S. Cosme, reforcando o espirito
itinerante que faz do “Cinema Paraiso” uma celebra-
¢do da cultura em comunidade.

PROGRAMACAO

QUARTA 08 JULHO | 22h00 | Anfiteatro do Parque
da Devesa

SABADO 11 JULHO | 22h00 | Adro da Igreja - Abade
de Vermoim

(versao portuguesa)

QUARTA 15 JULHO | 22h00 | Anfiteatro do Parque
da Devesa

SABADO 19 JULHO | 22h00 | Adro da Igreja - Vale S.
Cosme

QUARTA 22 JULHO | 22h00 | Anfiteatro do Parque
da Devesa

QUARTA 12 DE AGOSTO | 22h00 | Anfiteatro do
Parque da Devesa

QUARTA 19 DE AGOSTO | 22h00 | Anfiteatro do
Parque da Devesa






